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Contact



LE RESTAURANT  
MUNICIPAL

LE RÉSIDENCE AUTONOMIE 
LE RELAIS

UNE RESTAURATION SUR PLACE UN HÉBERGEMENT NON MÉDICALISÉ

UN ACCUEIL SOCIAL À LA JOURNÉE

UN SERVICE DE SÉCURISATION POUR 
LES 10 APPARTEMENTS DU CLOS SAINT 
JOSEPH, GÉRÉS PAR HABITAT MÉTROPOLE

UN SERVICE DE PORTAGE DE REPAS  
À DOMICILE

•	 Un restaurant ouvert à tous les retraités de la Ville. 
•	 Des repas à base de produits frais issus du territoire.
•	 Un tarif selon le revenu imposable (pensez à vous 

munir de votre dernier avis d’imposition lors de 
votre premier passage au restaurant).

•	 Les réservations se font par téléphone.

•	 19 places, soit 14 en hébergement temporaire et  
5 en permanent.

•	 Un lieu de repos, d’accompagnement après �un 
problème de santé.

•	 Un intermédiaire entre l’Hôpital et le retour �à 
domicile.

•	 Un lieu d’accueil en l’absence de l’aidant.

•	 Un accueil de 10 places les mardis. 
•	 Une journée qui rythme la semaine autour d’activités  

adaptées et d’un repas confectionné par le 
Restaurant municipal.

•	 Signature d’un contrat de service avec le CCAS.
•	 Un appel d’urgence relié au Relais 24h/24. 
•	 Un contact quotidien avec le personnel du Relais.
•	 Possibilité de prendre son déjeuner et son dîner  

�au Relais.

•	 Un repas équilibré, livré en liaison froide.
•	 Possibilité de commander 7 repas pour la semaine, 

livrés sur 5 jours.
•	 Une visite quotidienne dans la matinée par �un 

agent municipal.
•	 Un tarif selon le revenu imposable.

Centre Communal d’Action Sociale
Square Docteur José Pierre Simon
04 77 31 05 53
ccas@saint-chamond.fr

4 rue du Garat 
04 77 31 41 34 
restaurant.municipal@saint-chamond.fr 

Résidence Autonomie le Relais
1 rue du repos 
04 77 31 50 50
lerelais@saint-chamond.fr



LE SERVICE SOCIAL 
SPÉCIALISÉ PUBLIC 
RETRAITÉ

LE SERVICE ANIMATION 
PRÉVENTION

DES ATELIERS PRÉVENTION

LES SORTIES ANIMATIONS

LES SÉJOURS SÉNIORS EN VACANCES

LE PASS DÉCOUVERTE RETRAITÉS 

En partenariat avec la CARSAT et la Conférence des 
financeurs, proposition d’ateliers prévention santé en 
groupe de 10 personnes.

Sorties culturelles et de loisirs avec transport collectif 
en demi-journée, accompagnées d’un repas partagé au 
Restaurant municipal.

Des séjours de 7 jours à la découverte du territoire 
national, en partenariat avec l’ANCV.

Un abonnement d’une durée de validité d’un an proposé 
par la Ville de Saint Chamond, regroupant une offre 
de loisirs, de sorties culturelles, d’accès aux activités 
sportives, de découverte du numérique et des offres 
promotionnelles chez les commerçants partenaires.

•	 Une information, une orientation pour favoriser le 
maintien à domicile.

•	 Une aide à la constitution de dossiers administratifs.
•	 L’instruction des demandes de portage de repas à 

domicile du Restaurant municipal.
•	 Un accompagnement social.

Centre Communal d’Action Sociale
Square Docteur José Pierre Simon
04 77 31 05 53
ccas@saint-chamond.fr


