Collége JEAN-ROSTAND

Midi

Jeudi 12 déc.

Menus

Lundi 09 déc. Mardi 10 déc. -
Méli mélo choux Avocat et sa |
rouges et blancs mayonnaise |

Salade d'endives
aux noix
Salade verte a la feta
Brocolis au beurre
Riz basmati aux
mille saveurs
Sauté de dinde (F)
basquaise
fromage sec Q@
Yaourt fermier
Fruits de saison
Poire au chocolat

Chou chinois
Salade de mache
Gnocchis a la
romaine (maison)
Hoki aux amandes

~ ~

fromage sec Q@
Yaourt nature
Banane / Fruits de
saison

Radis beurre
Salade de céleri aux
Noix
Salade frisée
Carottes a la créme,
coquillettes
R&ti de veau (f)
fromage sec @
yaourt bio (local)

P~ P~

Flan patissier / Kiwi

~ Vendredi 13 déc.

salade verte (local)
friand fromage
Filet de lieu
ciboulette
Petits pois et
pomme de terre(f)
fromage sec Q@
yaourts aromatisés
Clémentine / Fruit
de saison
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