Collége JEAN-ROSTAND

Midi

~Lundi 16 déc.

salade verte (local)
Asperges vinaigrette
Surimi mayonnaise
Crozets nature
Haricots verts
Steak de veau
fromage sec Q@
yaourts aromatisés

~ ~

Banane / Fruits de
saison

Menus
~Mardi17déc. ~  Jeudi19 déc.
salade verte (local) Bouquets de
Salade de carottes, crevettes
cacahuete mayonnaise
Sardines a I'huile Foie gras (M) avec
g toast
Filet de poisson Panache de
meuniere crevettes et Saint-
Frites Jacques

~ ~

fromage sec @
Yaourt nature
Compote de
pommes

Gratin dauphinois
(frais)
Mélange forestier
Pavé de saumon a
l'oseille
Fromage / Yaourt
Blche meringuée
(M) aux fruits
rouges, Clémentine
et papillotes

‘Vendredi 20 déc.

salade verte (local)
oeufs mayonnaise

~ P~

Tortellonis

~ ~

fromage sec Q
Yaourt nature

P~ P~

Fruits de saison
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