
MENU ECOLE
Menu semaine n°36 du Lundi 31 août 2026 au Dimanche 04 octobre 2026

DEJEUNER ECOLE

 

DEJEUNER ECOLE

Mercredi 09/09

Betterave nature

Jambon grill

GLUTEN, LAIT

Lundi 31/08

Salade de blé exotique
GLUTEN, MOUTARDE, SULFITE

Lundi 07/09

Coleslaw
MOUTARDE, SULFITE

Mardi 01/09

Mardi 08/09

Mercredi 02/09

Jeudi 10/09

Salade de riz

Jeudi 03/09

Melon

Boulettes de boeuf sauce
Napolitaine

SOJA

Vendredi 11/09

Vendredi 04/09

Taboulé 
GLUTEN

Gouda bio
LAIT

Raisin

Saucisse de Toulouse sauce
vigneronne

Purée de pomme de terre
LAIT

 
Aiguillette de poulet paprika

GLUTEN, LAIT

Haricots beurre persillés
LAIT

Camembert
LAIT

Purée de fruits

 
Emmental bio

LAIT

Brioche moelleuse
GLUTEN, LAIT

Salade tomate mozza
LAIT, MOUTARDE, SULFITE

Poisson pane
GLUTEN, POISSON

Riz Bio
 

Croc lait Bio
LAIT

 
Fruit (Local)

Salade Andalouse
MOUTARDE, SULFITE

Ravioli aux légumes BIO
 

 
Fruit

Quiche aux légumes
GLUTEN, LAIT, OEUF

Porc au caramel
GLUTEN, LAIT

 
Chou fleur

LAIT

Fourme d'Ambert
LAIT

Petit pois
LAIT

Samos
LAIT

Flan nappé caramel
LAIT Fruit Bio

 

 
Hache de veau

GLUTEN, LAIT, SOJA

Purée de potiron

 Yaourt aromatisé fraise

LAIT

Pâtes Bio nature
GLUTEN

Brique de vache
LAIT

Crème dessert du Chambon
LAIT

Salade verte

Lasagnes au saumon
 

Petit brie
LAIT

Cake Nocciolata Bio
 

Bouchées à l'italienne (végétales)
BIO

 
Epinard à la crème bio

LAIT

 
Yaourt nature

LAIT

 
Petit pot de glace

LAIT

GLUTEN,LAIT, OEUF

MOUTARDE, SULFITE

GLUTEN, LAIT, OEUF

 

GLUTEN, LAIT, OEUF, POISSON

 HVE - Haute valeur environnementale 

 CE2 - certification environnementale niveau 2 

 VBF - Viande Bovine Fançaise 

 AOP - Appellation origine protegee 

 PF - Produits francais  BIO - Agriculture biologique 

MENU A THEME

VENDANGE
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DEJEUNER ECOLE

 

DEJEUNER ECOLE
 Lundi 21/09

 

Lundi 14/09

Carottes rapées
MOUTARDE, SULFITE

Mardi 15/09

Salade piémontaise aux oeufs
MOUTARDE, OEUF, SULFITE

Mardi 22/09

Poireaux vinaigrette
MOUTARDE, SULFITE

Mercredi 16/09

Salade de haricots rouges, maïs,
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITE

 

Mercredi 23/09

Jeudi 17/09

Pastèque

Haut de cuisse depoulet au jus

Jeudi 24/09

Salade de lentilles
MOUTARDE, SULFITE

Vendredi 18/09

Salade de pâtes bio gourmande
CELERI, MOUTARDE, SULFITE

Vendredi 25/09

 
Fruit

Céleri rémoulade
 

Chipolatas grillées

GLUTEN, LAIT

Potatoes

Rondelé bio

LAIT 

Ile flottante 

 
Pilons de poulet au cumin

Polenta

LAIT

P'tit Rogeret de vache
LAIT

Carotte Vichy
LAIT

Saint Paulin Bio
LAIT

Fruit Bio

Colombo de volaille

Riz Bio

 
Yaourt aux fruits

LAIT

 
Grany biscuit chocolat au lait

 

Filet de colin sauce au citron
 

Friand au fromage
GLUTEN, LAIT

Jambon blanc

Piperade

Kiri

LAIT

Liégeois au chocolat
LAIT

Boulette d'agneau
GLUTEN, LAIT, SOJA

Aubergines grillées

Saint Moret

LAIT
 

Gaufre
 

Gratin de brocolis
LAIT

Saint Nectaire

Fruit Bio

 

 
Nuggets de poisson

 

Yaourt bicouche abricot
LAIT

Semoule couscous bio
GLUTEN

Le vachard
LAIT

Tortilla Chips

Chili sin carne

SOJA

Cheddar

Churros au cacao
 

 
Oeuf dur

OEUF

Ratatouille

Petit suisse aux fruits Bio
LAIT

 

Fruit (Local)
LAIT, OEUF

CELERI, MOUTARDE, OEUF

GLUTEN, LAIT

LAIT, POISSON

GLUTEN, OEUF, SOJA

CRUSTACE, GLUTEN, LAIT, MOUTARDE,
POISSON

FRUITACOQUE,SOJA

 HVE - Haute valeur environnementale 

 HVE - Haute valeur environnementale  LOC - Local 

 VPF - Viande Porcine Francaise  BIO - Agriculture biologique 
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 Lundi 28/09

Macédoine de légumes croquant
MOUTARDE, OEUF

Mardi 29/09

 

Mercredi 30/09

 

Jeudi 01/10 Vendredi 02/10
Surimi

Fruit

Bouchée tomate mozza
CELERI, GLUTEN, LAIT, OEUF

Courgettes à l'ail

Buche du pilat

LAIT

Petit carréfraise
 

Salade de blé bio
GLUTEN, MOUTARDE, SULFITE

 
Sauté de porc

GLUTEN, LAIT

Champignons persillées

Faisselle

LAIT

Coeur de palmier vinaigrette
MOUTARDE, SULFITE

Merguez au jus
GLUTEN, LAIT

Légumes Couscous
CELERI

Bleu douceur
LAIT

Fruit

Salade tomate mozza
LAIT, MOUTARDE, SULFITE

Brandade de morue
LAIT, POISSON

Cantal
LAIT

 
Purée de pomme fraises

 

Omelette 
LAIT, OEUF

Haricot vert Bio

 Edam bio

LAIT

Fruit BioGLUTEN,LAIT, OEUF

GLUTEN, MOUTARDE,OEUF, POISSON

 CE2 - certification environnementale niveau 2  LOC - Local  LOC - Local  PEB - Produit en Bretagne 


