MENUS PRIMAIRES

du 9 mars au 13 mars

Lundi 9 mars

Pamplemousse
*
Ravioli beeuf /tomate ou
ravioli aux légumes et

ricotta
%k

*

Fromage

Yaourt
*

Fruits de saison

T

TIT

!

Jeudi 12 mars

Saucisson brioché
*
Colin croustillant a la meule
de savoie
*

Carottes fondues
%

Fromage

Yaourt
*

Fruits de saison

Mardi 10 mars

Salade verte
*

Burger maison ou fish burger
*

Frites incurvées
*

Fromage

Yaourt
%

Muffin pépites chocolat

Vendredi 13 mars

Surimi
%k

Poulet roti a la mexicaine
k

Riz
*

Fromage

Yaourt
*

Cake a la framboise



MENUS PRIMAIRES
du 16 mars au 20 mars

Lundi 16 mars

Jambon blanc
*

Filet de poisson meuniére Mardi 17 mars
%
Haricots plats
% p Salade verte
*
Fromage Chil; :
ili con carne ou sin carne
Yagurt *
. Riz a la créole
Brownies *
Fromage
Yaourt
£

Fruits de saison

Vendredi 20 mars

Jeudi 19 mars Salade arc en ciel

*

Salade de lentilles Falafels :egetales

*
Carottes au cumin

Saucisse de toulouse &

%k

_ Fromage
Gratin de poglmes de terre Yaourt
*
Fromage Flan vanille maison
Yaourt

£

Fruits de saison




MENUS PRIMAIRES
du 23 mars au 27 mars

Lundi 23 mars

Salade coleslaw
%

Gnocchiflette ou
gnocchiflette végé
%

Fromage

Yaourt
*

Fruits de saison

Jeudi 26 mars

Salade verte
%

Quenelles sauce aurore
*

Gratin de choux fleurs
*

Fromage

Yaourt
*

Fruits de saison

Mardi 24 mars

Taboulé
*

Boules beeuf sauce tomate
%k

Pates cceur de blé
%

Fromage

Yaourt
*

Cake pépites chocolat

Vendredi 27 mars

Pamplemousse
*

Nuggets poulet ou poisson
%

Jardiniére de 1égumes
ES

Fromage

Yaourt
=3

Panacotta fruits jaunes



MENUS PRIMAIRES

du 30 mars au 3 avril

Lundi 30 mars

Cake aux olives/origan
*

Cabillaud et 1égumes frais en
papillote au pistou
b3

Riz pilaf
%

Fromage

Yaourt
%k

Fruits de saison

Jeudi 2 avril

Salade verte
*
Hachis parmentier beeuf maison

ou végétal
%

Fromage

Yaourt

*

Fruits de saison

Mardi 31 mars

Tzaziki
*

Tacos
*

Frites incurvées

*

Fromage

Yaourt
*

Créme caramel

Vendredi 3 avril

Carottes rapées
*

Omelette party
*

Semoule
*
Fromage
Yaourt
%

Glace



