COLLEGE JEAN ROSTAND

Lundi 01 déc.

Menus

Mardi 02 déc.

| salade verte (local)
7 Salade de lentilles
| Salade de pates au thon
| -
Tortellonnis ricotta,
épinards BIO

Tomme grise
Clémentine
Orange
Yaourt bio

Midi

E |ssu de I'Agriculture Biologique

A Anhydride sulfureux et sulfites

o» Graines de sésame & Lait % Lupin

& Mollusques

Carottes a l'orange
céleri rémoulade
Salade de méache croltons

~ o~

Dos de merlu persillé

Crozets aux petits légumes
Emmental
yaourt au coulis bio
créme caramel ( maison)
Pommes du Pilat

#+ Fait maison - Recette du chef
@ Arachides #% Céleri SZ Céréales contenant du gluten <§ Crustacés
& Moutarde @ Oeufs & Poissons & Soja

Jeudi 04 déc.

06/11/2025 09:06 - Page 1

Vendredi 05 déc.

Chou chinois
Radis beurre
Salade d'endives aux noix
Hachis parmentier aux
| lentilles

~ o~

Tomme grise

~ o~

Mousse au chocolat
Yaourt mixé

. Assemblé sur place

Asperges vinaigrette
champignions a la grecque
Salade de mache croltons

Falafel bio
Réti de dinde
carotte
Coquillettes
Emmental
yaourt au coulis bio

~ i~

Buffet de fruits

@ Produits locaux
{ Fruits a coques
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