COLLEGE JEAN ROSTAND

Midi

Lundi 08 déc.

Menus
Mardi 09 déc.

Chou chinois
Salade de chou lisse
Salade de mache

~ o~

Omelette nature (BIO)

Petits pois, carottes
Comté
Yaour brassé bio
Compote de pommes
kiwi
Poire sauce chocolat

i Issu de I'Agriculture Biologique

@ Fait maison - Recette du chef
A Anhydride sulfureux et sulfites & Arachides s% Céleri 52 Céréales contenant du gluten <& Crustacés
s Graines de sésame &) Lait % Lupin €& Mollusques

salade verte (local)
Salade de pates au surimi
Salade de pois chiches
Galette lentilles
Réti de veau (f)

~ o~

Epinards a la créeme
Semoule
Saint Nectaire
Yaourt nature

~ o~

Clémentine _
Orange “
Pommes du Pil

““Assemblé sur place

Jeudi 11 déc.

salade verte (local)
Avocat et sa mayonnaise
Carottes mimosa
Chili végétarien
Fourme de Montbrison

yaourt au coulis bio

Brioche au sucre
Cléementine

® Moutarde ® Oeufs & Poissons ¢&” Soja
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Vendredi 12 déc.

céleri rémoulade
Salade de chou rouge
- Salade verte a la feta

~ i~

Hoki sauce citron
Frites
Tomme grise
yaourt mixé bio
Créme de marron chantilly
Orange

@ Produits locaux
(i Fruits a coques
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