MENU ECOLE SANS VIANDE

Lundi 23/03

Salade de pates bio gourmande
CELERI, MOUTARDE, SULFITE

Menu semaine n°13 du Lundi 23 mars 2026 au Vendredi 03 avril 2026

DEJEUNER ECOLE

Mardi 24/03 Mercredi 25/03 Jeudi 26/03

Carottes rapées bio

MOUTARDE, SULFITE Taboulé aux herbes fraiches

Betterave nature
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Lundi 30/03 Mardi 31/03 Mercredi 01/04 Jeudi 02/04

Salade verte

Falafels
GLUTEN
P

Semoule de couscous

Yaourt aromatisé fraise
LAIT

Q

.2

Fruit

P Bio- Agriculture biologique Q LOC - Local

.20

Salade d'endives et emmental
LAIT, MOUTARDE, SULFITE

Salade de poivrons et mais

. MOUTARDE, SULFITE
Salade de lentilles

MOUTARDE, SULFITE

] Pépite de blé pané Boulette végétale
Ravioli aux légumes BIO GLUTEN, OEUF GL;;EN
GLUTEN, LAIT, OEUF
!Ii o Pomme de terre vapeur Flageolets
< GLUTEN, LAIT
Petit brie . .
LAIT Rondelé aux noix o
FRUIT A COQUE, LAIT Yaourt nature sucré bio
LAIT
Fru&; Bio Liégeois au chocolat @
LAIT Dessert de paques

Vendredi 27/03

Tomate féta
LAIT, MOUTARDE, SULFITE

Tarte aux fromages
GLUTEN, LAIT, OEUF

Carottes persillées

Saint Moret
LAIT
3]

Fruit

Vendredi 03/04

Chou rouge, raisins et noix
MOUTARDE, SULFITE

Accras de morue
Ratatouille

Croc lait Bio
LAIT
3]

lle flottante
LAIT, OEUF



