\ / PROGRAMME
f
\

¥y ..  AnimATions
\ S— SPORTIVES

DU 6 JUILLET AU
28 AOUT 2026

N

=%
Direction du
Développement Sportif

1 place de UHotel Dieu
42400 Saint-Chamond

0477 310580
sports(dsaint-chamond.fr

. SAINT-
INSCRIPTIONS : DES LUNDI 15 JUIN CHAMOND




DU LUNDI 6707
AU JEUDI 9/07

DU LuUNDI 13787
AU JEUDI 16787

DU LUNDI 28787

AU JEUDI 23787

DU LUnDI 27787
AU JEUDI 38787

DU LUNDI 17708
AU JEUDI 21708

DU LUNDI 24 /08
AU JEUDI 27708

PROGRAMME DU CP A LA 6™

: ENFANTS
ACTIVITES CONCERNES HORAIRES LIEUX
Multisports DucCP a6~ [l 9 h30-12 hBouLloche
6-11 ans
Piscine / Multisports Du CP au CE2 9h30-12 h Cen_tre
6-8 ans Nautique
___ Plongee DuCM1 2 la ¢« [l 9 h 30-12 el Centre
(réservé aux nageurs) Nautique
Multisports DucPata s [l 9h30-12 HBoulloche
6-11ans
Piscine / Multisports DU CM1 3 a 4ém 9h30-12h Cen_tre
9-11 ans Nautique
__ Plongee Du CM1  la 6°™< |l 9 h 30-12 h Centre
(réservé aux nageurs) Nautique
Piscine / Multisports Du CP au CE2 9h30-12 H Cen_tre
6-11ans Nautique
Piscine / Multisports Du CP 3 la 6éme 9h30-12 h Cen'tre
6-11 ans Nautique
e ; Centre
Piscine / Multisports 1o geme
St et Du CP 4 la 6¢ 9h30-12 NN 5 tique
Piscine / Multisports Du CP 3 la 6™ 9h30-12 h Centre

6-11 ans

Nautique




PROGRAMME DE LA 65™R LA 3™

LUNDI 6 JUILLET
MARDI 7 JUILLET
JEUDI'9 JUILLET
MARDI 13 JUILLET
JEUDI 17 JUILLET
LUNDI 2@ JUILLET
MARDI 21 JUILLET
JEUDI 23 JUILLET
LUNDI 27 JUILLET

MARDI 28 JUILLET
JEUDI 3@ JUILLET

JEUDI 20 AOUT

JEUDI 27 Ao(T

ACTIVITES HORRIRES LIEUX
Multisports* 14h-16h Coubertin
Trampoline 14h-16h Boulloche

Piscine 16 h30-18h Centre nautique

Multisports* 14h-16h Coubertin

Piscine 16 h30-18h Centre nautique
Multisports* 14h-16h Coubertin
Trampoline 14h-16h Boulloche
Piscine 16 h30-18h Centre nautique
Multisports* 14h-16h Coubertin
Trampoline 14h-16h Boulloche
Piscine 16 h30-18h Centre nautique
Piscine 14h-16h Coubertin
Piscine 16 h30-18h Centre nautique

*MULTISPORTS 6-11 ANS

Vélo, jeux de ballons, jeux d'adresse, escrime, golf, jeux de

raquettes, tir a l'arc, sarbacane...

*MULTISPORTS 11-14 ANS

Vélo, tir a l'arc, jeux de raquettes..

Les programmes sont établis au jour le jour (2 a 3 activités)
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MODALITES
D'INSCRIPTION

INSCRIPTIONS SAISON ESTIVALE ENFANTS / ADOS
DES LUNDI 15 JUIN 2026

Nous vous rappelons que les inscriptions se font désormais, sans déplacement,
directement sur le portail famille de la Ville de Saint-Chamond a l'adresse suivante :

www.espace-citoyens.net/saint-chamond/espace-citoyens

ou en flashant le QR code suivant :

Les inscriptions seront possibles dans la limite
des places disponibles, a partir du Llundi 15 juin.

Toutefois, si vous rencontrez des difficultés d’utilisation ou de création
de votre compte, il sera possible de vous accompagner dans ce
nouveau mode d’inscription en contactant
le service des Sports de la Ville de Saint-Chamond.

ACTIUITE RESIDENTS RESIDENTS HORS
SAINT - CHAMOND SAINT - CHAMOND
INSCRIPTION A L'ACTIVITE
oA L 5€ 10€
(6™ A LA 3™
INSCRIPTION STAGE 4 JOURS
) STRGI 20€ 4L0€
(CPALAG™)




PROGRAMME ADULTES

LUNDI 6 JUILLET

JEUDI 9 JUILLET
UENDREDI 1@ JUILLET

LUNDI 13 JUILLET
JEUDI 16 JUILLET
UENDREDI 17 JUILLET

LUNDI 26 JUILLET

JEUDI 23 JUILLET
UENDREDI 24 JUILLET

UENDREDI 31 38
LunDI 17 AOUT
JEUDI 19 AOUT

UENDREDI 28 AOUT
LUNDI 24 AODT
JEUDI 27 AOUT

UENDREDI 28 AODT

MERCREDI 13 AODT

HCTIUITES HORAIRES LIEUX
Remise en 18h30-20 h Coubertin
forme
Remise en forme 18h30-20h départ Coubertin
A petits pas 8h30-10h Saint-Julien
(gratuit)
Remise en forme 18h 30-20h Coubertin
Remise en forme 18h30-20h Coubertin
A petits pas (gratuit) 8h30-10h Saint-Julien
Remi
P 18h30-20 h Coubertin
Remise en forme 18h30-20h Coubertin
A petits pas (gratuit) 8h30-10h Saint-Julien
Remise en forme 18 h30-20 h Coubertin
Coubertin
A peuLs pas (gratuiy snNou-1un oaint-Julien
Remise en 18h30-20 h Coubertin
forme
Remise en forme 18h30-20h Coubertin
A petits pas 8h30-10h Saint-Julien
(gratuit)
Remise en forme 18 h30-20h Coubertin
Remise en forme 18h30-20h Coubertin
A petit pas . .
(Gratuit) 8h30-10h Saint-Julien
Musculation/ 18h30-20 h Coubertin
Remise en forme
A petits pas 8h30-10h Novaciéries*
Musculation/ 18 h 30-20 h Coubertin
Remise en forme
Soirée a theme : 18 h-19 h 30 Centre nautique

Plongée




MODALITES
D'INSCRIPTION

INSCRIPTIONS SAISON ESTIVALE ADULTES
TOUS LES LUNDIS A PARTIRDU 23 JUINDE16 HA20H
COMPLEXE SPORTIF P. COUBERTIN (FONSALA)

ATTENTION : places limitées.

. RESIDENTS RESIDENTS HORS
RCTIVITE SAINT - CHAMOND SAINT - CHAMOND
INSCRIPTION A L'ACTIVITE 5€ 8€

DOSSIER D’INSCRIPTION :

¢ Questionnaire de santé + attestation de police
d'assurance

e Fiche d’inscription

e Piece d'identité.




_ DIRECTION DU
DEVELOPPEMENT SPORTIF

1 Place de UHotel Dieu
42400 Saint-Chamond

04 77 31 05 80
sportsf@saint-chamond.fr

SAINT:
CHAMOND

saint-chamond.fr





